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Theatrografie

Sina Martens
Schauspielerin

Sina Martens absolvierte ihr Schauspielstudium an der Hochschule für Musik und Theater
‘Felix Mendelssohn Bartholdy’ in Leipzig. Schon im dritten Jahr ihrer Ausbildung wurde sie
von Sebastian Hartmann am Centraltheater Leipzig verpflichtet. Es folgen Engagements
ans Berliner Ensemble, HAU Berlin sowie die Schauspielhäuser Frankfurt und Hannover.
Dort  arbeitete  sie  schon  sehr  früh  mit  Regisseur:innen,  die  das  Gegenwartstheater
maßgeblich beeinflussen und gestalten unter anderem Alexander Eisenach, Bernadette
Sonnenbichler,  Ersan Mondtag,  Frank Castorf,  Lena Brasch,  Michael  Thalheimer  und
Robert Borgmann.

Sie wird mehrfach für  ihre besondere und herausragende schauspielerische Leistung
gewürdigt, ferner mit dem Förderpreis des Bundesministeriums für Bildung und Forschung,
dem  Stipendium  der  Studienstiftung  des  deutschen  Volkes  sowie  dem  des
Internationalen  Forums  des  Berliner  Theatertreffens,  dem  Daphne-Preis  für
herausragende schauspielerische Leistungen und von der Fachzeitschrift ‘Theater heute’
zur Nachwuchsschauspielerin des Jahres gewählt. Neben ihren vielgestaltigen Auftritten
im  Theater  spielt  sie  auch  in  anspruchsvollen  Film-  und  Fernsehformaten  wie  ‘Die
geschützten Männer’, ‘I don’t work here’, ‘In Liebe, Eure Hilde’ und ‘Trunk’.

Sina Martens  besitzt  eine unverwechselbare spielerische Leichtigkeit,  mit  der  sie  ihre
Figuren  beinahe  schon  poetisch  zum  Leben  bringen  kann.  Ihre  außerordentliche
Sensibilität und Intuition in der Darstellung menschlicher Motive werden vom Publikum
und Regisseuren wie Andreas Dresen, Irene von Alberti, Lars Becker, Lennart Ruff, Marc
Schießer,  Michael  Krummenacher,  Nele  Mueller-Stöfen  und  Philipp  Leinemann
gleichermaßen geschätzt. Sowohl auf der Bühne als auch auf der Leinwand zeichnet sie
sich aus durch ihr differenziertes und empfindsames Spiel. Dabei wechselt sie mühelos
zwischen den Genres. Das Feuilleton lobt und achtet sie als eine der herausragenden
Schauspielerinnen ihrer Generation und feiert ihre außergewöhnliche Präsenz sowie ihr
präzises Einfühlungsvermögen für die von ihr dargestellten Figuren. Die Fachzeitschrift
‘Theater heute’ schreibt: ‘In keiner Sekunde auf diesem Weg geht die Nähe zu ihrem
Gegenüber  verloren.  Ein  Gesicht,  das  solche  Bewegungen  zeichnen  kann,  ist  wie
geschaffen für filmische Bilder. Für Close-ups, die Ferne und Unmittelbarkeit in einem
bündeln. Sina Martens, berührt, wenn sie dieser banalen Wirklichkeit ins Auge schaut. Das
ist dann doch noch ein Punkt, wo sich Hollywood und deutsche Bühnensprache treffen.’

Sina Martens arbeitet als Schauspielerin im deutschsprachigen Raum und lebt in Berlin.
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Theater

* - 2024 Spielerfrauen - Lena Brasch und Sina Martens
als Spielerin
Lena Brasch | Berliner Ensemble | Deutschland

* - 2022 Einsame Menschen - Felicia Zeller nach Gerhart Hauptmann
als Marie
Bettina Bruinier | Berliner Ensemble | Deutschland

* - 2022 It's Britney, Bitch! - Lena Brasch und Sina Martens
als Spielerin
Lena Brasch | Berliner Ensemble | Deutschland

* - 2021 Fabian oder der Gang vor die Hunde - Erich Kästner
als Erich Kästner, Fräulein Hohlfeld und Irene Moll
Frank Castorf | Berliner Ensemble | Deutschland

2024 - 2019 Felix Krull - Thomas Mann
als Spielerin
Alexander Eisenach | Berliner Ensemble | Deutschland

2024 - 2018 Endstation Sehnsucht - Tennessee Williams
als Stella Kowalski
Michael Thalheimer | Berliner Ensemble | Deutschland

2023 - 2021 Anatomie eines Suizids - Alice Birch
als Bonnie
Nanouk Leopold | Berliner Ensemble | Deutschland

2022 - 2019 Die Möglichkeit einer Insel - Michel Houellebecq
als Künstlerin
Robert Borgmann | Berliner Ensemble | Deutschland

2022 - 2017 Der kaukasische Kreidekreis - Bertolt Brecht
als Natella Abaschwilli
Michael Thalheimer | Berliner Ensemble | Deutschland

2021 - 2016 Bonnie ohne Kleid - Sina Martens
als Bonnie
Sina Martens | Berliner Ensemble und Schauspiel Leipzig |
Deutschland

2020 - 2019 Othelllo - William Shakespeare
als Desdemona
Michael Thalheimer | Berliner Ensemble | Deutschland

2019 Galileo Galilei - Das Theater und die Pest - Bertolt Brecht
als Virginia
Frank Castorf | Berliner Ensemble | Deutschland

2019 - 2018 Die Parallelwelt - Alexander Kerlin, Eva Verena Müller und Kay
Voges
als Spielerin
David Bösch | Berliner Ensemble | Deutschland
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2019 - 2018 Die Verdammten - Luchino Visconti
als Baronin Elisabeth Thalmann-von Essenbeck
David Bösch | Berliner Ensemble | Deutschland

2019 - 2018 Menschen, Orte und Dinge - Duncan Macmillan
als Emma, Lisa, Nina und Sarah
Bernadette Sonnenbichler | Berliner Ensemble | Deutschland

2018 - 2017 Les Misérables - Victor Hugo
als Spielerin
Frank Castorf | Berliner Ensemble | Deutschland

2018 - 2017 Evening at the Talk House - Wallace Shawn
als Jane
Johanna Wehner | Berliner Ensemble und Schauspiel Frankfurt |
Deutschland

2018 - 2016 Der kalte Hauch des Geldes - Alexander Eisenach
als Nomoney
Alexander Eisenach | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2017 - 2015 Zauberer der Smaragdenstadt - Alexander Wolkow
als Elli
Stefan Beer | Schauspiel Leipzig | Deutschland

2017 Macbeth - William Shakespeare
als Malcolm
Dave St. Pierre | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2017 Willkommen in Deutschland - Tony Kushner
als Annabella Gotschling
Katrin Plötner | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2017 Ich, ein Anfang - Sasha Marianna Salzmann
als Re
Bernadette Sonnenbichler | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2016 Graecomania 200 Years - Hans-Werner Kroesinger
als Spielerin
Hans-Werner Kroesinger - HAU Berlin | Deutschland

2016 Iphigenie - Euripides
als Spielerin
Ersan Mondtag | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2016 Peter Pan - James Mathew Barrie
als Wendy
Michael Schweighöfer | Schauspiel Frankfurt | Deutschland

2016 Seine Braut war das Meer - Andreas Marber
als Sie
Laura Schuller | Lofft Leipzig | Deutschland

2015 Jenseits von Eden - John Steinbeck
als Abra und Cathy
Alice Buddeberg | Theater Bonn | Deutschland
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2015 Sturmhöhe - Emily Jane Brontë
als Isabella
Lily Sykes | Theater Oberhausen | Deutschland

2015 Sweat Shop - Geheimagentur
als Spielerin
Geheimagentur | Theater Oberhausen | Deutschland

2014 Fasching - Gerhard Fritsch
als Pia
Eva Lange | Schauspiel Leipzig | Deutschland

2014 Fräulein Else - Arthur Schnitzler
als Fräulein Else
Leo Skverer | Schauspiel Leipzig | Deutschland

2014 Zu jung zu alt zu deutsch - Dirk Laucke
als Lydia
Nick Hartnagel | Schauspiel Hannover | Deutschland

2014 Wahlverwandtschaften - Johann Wolfgang von Goethe und
Nis-Momme Stockmann
als Sie
Ulrich Rasche | Schauspiel Leipzig | Deutschland

2013 Der große Marsch - Wolfram Lotz
als Michail Alexandrowitsch Bakunin, Schauspielerin, Schwester von
Patrick S.
Sebastian Hartmann | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2013 Frontex Security - Hans-Werner Kroesinger
als Spielerin
Hans-Werner Kroesinger | HAU Berlin | Deutschland

2013 Highway to Hellas - Frank Raschke
als Zyklop
Frank Raschke | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2013 Ion - Euripides
als Chor
Armin Petras | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2013 Tag der offenen Tür - Rainald Grebe
als Spielerin
Rainald Grebe | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2013 Umdreharbeiten - Edgar Eckert
als Spielerin
Edgar Eckert | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2012 Der gestiefelte Kater - Brüder Grimm
als Kater
Martina Eitner-Acheampong | Centraltheater Leipzig |
Deutschland
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2012 Mein Faust - Johann Wolfgang von Goethe
als Gretchen
Sebastian Hartmann | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2012 Dinner for One - The Last - Manuel Harder
als Spielerin
Manuel Harder | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2012 Sonnenallee - Thomas Brussig
als Sabrina
Olaf Hilliger | Freilichtbühne Grassi Museum Leipzig | Deutschland

2012 Hamlet und der 11. September - William Shakespeare
als Ophelia
Gabriela Gilliert | Centraltheater Leipzig | Deutschland

2012 Idomeneus - Roland Schimmelpfennig
als Chor
Julia von Sell | Black Box Leipzig | Deutschland
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Auszeichnungen

2023 Beste Schauspielerin (Nominierung) beim Nightmares Film Festival
für ‘Trunk’

2019 Opus - Deutscher Bühnenpreis für
‘Die Parallelwelt’

2018 Daphne-Preis für herausragende schauspielerische Leistungen
Deutscher Kurzfilm Preis für
‘Call Of Comfort’

2017 Theater Heute Preis für Nachwuchschauspielerin des Jahres
für ‘Der kalte Hauch des Geldes’, ‘Evening at the Talkhouse’, ‘Ich,
ein Anfang’ und ‘Willkommen in Deutschland’

2016 Stipendiatin des Internationalen Forums des Theatertreffens

2013 Förderpreis des Bundesministeriums für Bildung und
Forschung für ‘Der Große Marsch’

Stipendiatin der Studienstiftung des deutschen Volkes


